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Организация профориентационной работы в МКОУ «Алешинская СШ» 

является одним из направлений в структуре учебно-воспитательной работы и 

направлена на обеспечение социальных гарантий в вопросах 

профессионального самоопределения всех участников образовательного 

процесса. Правильный профессиональный выбор – залог жизненного успеха. 

Проблема выбора профессии является одной из главной в жизни каждого 

человека. Ориентация на профессиональный труд и выбор своего 

профессионального будущего учащихся выступает как неотъемлемая часть 

образовательного процесса. Особо значимой является проблема 

приобретения учащимися и их родителями правильно соотнести выбор 

будущей профессии и собственных возможностей. 

В школе утвержден план профориентационной работы, являющийся частью 

плана работы школы на текущий учебный год. 

При организации профориентационной работы в школе соблюдаются 

следующие принципы:  

1) Систематичность и преемственность - профориентационная работа 

не ограничивается работой только с обучающимися выпускных классов. Эта 

работа ведется с первого по одиннадцатый класс. 

 2)  Дифференцированный и индивидуальный подход к обучающимся в 

зависимости от возраста и уровня сформированности их интересов, от 

различий в ценностных ориентациях и жизненных планах, от уровня 

успеваемости. 

 3) Оптимальное сочетание массовых, групповых и индивидуальных 

форм профориентационной работы с обучающимися и родителями.  

4) Взаимосвязь школы, семьи, профессиональных учебных заведений, 

службы занятости, общественных организаций.  

5) Связь профориентации с жизнью. 

Информационно-методическое обеспечение: 

С начала учебного года в школе проводится профориентационная 

работа: регулярно пополняется информационный стенд новой и полезной 

информацией для учащихся («В мире профессий», «Слагаемые выбора 

профессии», «В помощь выпускнику», «Куда пойти учиться»), на сайте 

школы имеется раздел, «Профориентация».  

В 8-11 классах организованы Всероссийские онлайн-уроки 

«Проектория», мероприятия, организованные Министерством 

просвещения РФ совместно с порталом “ПроеКТОриЯ”, участие в онлайн-

уроках финансовой грамотности.  

Участие в Уроке цифры: В период с 8 по 15 февраля в нашей школе 

прошло всероссийское образовательное мероприятие «Урок Цифры» по 

теме «Приватность в цифровом мире». 

Как вести себя в интернете, чтобы не выдать ничего лишнего? Удобный и 

знакомый формат видеолекции и игрового-тренажера #УрокЦифры знакомит 



ребят с основами информационной безопасности и помогает овладевать 

важным навыком 21 века умением защищать свои персональные данные. 

Онлайн- урок «Изобретай будущее!»  Минпросвещения России и институт 

изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования 16 

ноября провели Всероссийский открытый урок. Урок «Изобретай будущее!» 

был посвящен науке, открытиям, изобретениям и технологиям. И одним из 

его ведущих стал робот Умка. На уроке школьникам показали, что 

государство поддерживает их хобби, увлечение робототехникой или наукой. 

Показали, что для них открыто множество площадок, где будущие 

изобретатели могли бы оттачивать свои навыки и проявлять свои таланты.  

На открытом уроке школьники узнали об истории профессии изобретателя, о 

самых важных открытиях человечества, о сферах, которые активно 

используют самые последние технологии, а также о кванториумах и 

олимпиадах, в которых юные инженеры могут проявить себя.   Инженеры, 

врачи-кибернетики, урбанисты, специалисты по технологиям искусственного 

интеллекта и многие другие рассказали ребятам о том, как современные 

открытия не только делают нашу жизнь безопаснее и комфортнее, но и 

помогают решать глобальные проблемы в образовании, экологии, медицине, 

экономике, сельском хозяйстве и т. д. 

В октябре 2020 года в рамках проведения Всероссийского форума 

профессиональной ориентации «ПроеКТОриЯ» в онлайн-формате состоялся 

Большой открытый урок. Лучшие педагоги и эксперты помогли погрузиться 

в различные научные отрасли, а мотивированные школьники объединяясь, 

пробовали себя в решении актуальных задач, пытались найти ответы на 

вызовы времени, обсудили глобальные проблемы, стоящие перед мировым 

сообществом. Учащиеся нашей школы также присоединились к данному 

уроку. 

     В марте 2021 года приняли участие в старте нового сезона 

профориентационного проекта "Шоу профессий" онлайн-урок 

"Триумфальная сварка". в рамках федерального проекта «Успех каждого 

ребёнка». На официальном канале проекта мы узнали об известных 

личностях, которые начинали свою профессиональную деятельность, как 

сварщики. А так же ещё много интересных фактов об этой профессии. 

Посмотреть трансляцию вы можете на официальном канале проекта: 

https://www.youtube.com/c/ШоуПрофессий.  Форум «Клинический психолог – 

профессия будущего». Проведение уроков профессиональной ориентации. 

Открытый урок «75 лет атомной промышленности». День генетики в 

старших классах. Урок "Фермеры".  

Старшеклассники подключались к мероприятиям воскресной рубрики 

#Абитура вместе с РДШ | Наука. С представителями ведущих ВУЗов 

страны в прямом эфире знакомились с ВУЗом. Побывали на виртуальных 

экскурсиях. Посещали виртуально вузы: становились участниками «День 

открытых дверей»; Онлайн-встречи учащихся со студентами ВУЗов; РГУ 

им. С.А. Есенина; РГРТУ г. Рязани; Рязанского агротехнологического 

университета. 

https://www.youtube.com/c/ШоуПрофессий


 

28 октября в 1 классе на классном часе была проведена игра «Выборы» с 

целью профориентации и организации ученического самоуправления в 

классе, повышения активности, учащихся в классных делах, реализации 

интересов каждого учащегося.  

Игра «Выборы» помогла совместно с классным руководителем заполнить 

бюллетени и провести выборы. Были выбраны: 

Президент класса. 

Министр культуры. 

Министр образования. 

Министр спорта. 

Ребята сами набрали к себе в министерство помощников, таким образом, все 

учащиеся получили поручения. 

В летнем лагере при МКОУ Алешинская СШ был проведён "День эколога" и 

т.д. в ходе мероприятий ребята знакомились с разными профессиями эколога, 

орнитолога, актуализировали собственные знания о природе. Также 

получили новые знания в рамках прохождения некоторых станций в игре 

"Путешествие по стране Экология".  

Работа с родителями (законными представителями): 

 Важным звеном в профориентации является работа с родителями. 

Родители обычно принимают активное участие в определении жизненных и 

профессиональных планов своих детей. Вместе с тем, вопросы выбора 

профессии и определения путей образования представляет трудную задачу 

как для самих обучающихся, так и их родителей (законных представителей). 

На родительских собраниях и классных часах в выпускных классах, во время 

индивидуальных консультаций - классные руководители обсуждают вопросы 

Нормативно-правовые материалы» Знакомство с законами РФ (Конституция, 

Трудовой кодекс), правами в трудовой деятельности о важности правильного 

выбора дальнейшего образования детей с учетом требований современного 

рынка труда. Классное родительское собрание «Склонности и интересы 

подростков в выборе профессии». 

На платформе Всероссийского проекта «ОТКРЫТЫЕ УРОКИ» 26 

марта 2021 состоялось второе родительское онлайн-собрание на тему: 

«Образование: колледж или университет?», родители принимали онлайн 

участие. 

   ✔Прямые эфиры и записи собраний доступны на сайте 

институтвоспитания.рф и в официальном сообществе во «ВКонтакте». 

Работа с обучающимися: 

Профориентационная работа в школе осуществляется начиная с 1 

класса по 11 класс. Она ведется по следующим направлениям: Ежегодно 

обучающиеся 8,9,10,11 классов принимают участие в анкетировании с целью 

изучения профильных и профессиональных интересов.   

1. Диагностика. Традиционно сформировалась своеобразная технология 

предпрофильной ориентации в 8, 9, 10, 11 классах, включающая в себя 



диагностику познавательных интересов и профессиональной 

направленности.  

Учащиеся 6-8 классов приняли участие в тестировании «Билет в будущее» 

- учащиеся 8-11 классов приняли участие «Всероссийской 

профдиагностике  – 2.0»  «Ключи к профессии». 

 

Изучение склонностей ребенка начинается уже в ГДО и начальных классах. 

Тестирования: 

Для учащихся 9,11 класс. 

 

 •Тест по выявлению способности к общению(сентябрь) 

•Тест по выявлению коммуникативных качеств личности 

           •Анкета по профессиональному самоопределения(ноябрь). 

           •Тест по выявлению мотивов выбора профессии С.С. Гриншпун, 

           • Тест по выявлению интересов учащихся (декабрь). 

           • Анкета по изучению профессиональной направленности(январь) 

          .• Тест по выявлению направленности личности на себя, на коллектив, 

на задачу(февраль) 

«Матрица выбора профессии» (методика Г.В. Резапкиной). Методика 

«Профиль» («Карта интересов» А.Е. Голомштока в модификации Г.В. 

Резапкиной). (апрель) 

 

 

           Для учащихся 8 класс. 

 

•Анкета по выявлению профориентационных интересов 

•Тест по определению развития волевых качеств 

•Тест “Я предпочту” Е.С. Климов  

•Тест по выявлению организаторских способностей, Е.Н. Прошицкая 

Методика "Жизненное предназначение" 

2. Встречи с людьми разных профессий. (6-11 класс): 

Виртуальные встречи с людьми разных профессий. Игры по принципу 

телеигры «Поле чудес». «Знай свои права». 

3. Ролевые игры. День самоуправления, во время которого 9-11 класс 

получили возможность побывать в роли учителя. Данное мероприятие 

является традиционным и всегда получает положительные отзывы учащихся.  

4. Проведение внеклассных мероприятий и классных часов: Классные 

часы: Профессии моих родителей. "хочу", "могу", "надо". 1-4 классы 

«Куда пойти учиться? Куда пойти работать? «Найди себя» (7–9 классы), 

Викторина «Калейдоскоп профессий» для учащихся 5–6 классов, 

5. Внеклассные мероприятия: Все профессии важны, все профессии 

нужны! Профориентационные игры и упражнения. Упражнение “Плюс — 

минус - интересно”. 

Беседы. Мир Профессий: «Кем хочу стать»? 1-11 классы.  



 «Труд основа всего» "Восемь углов" профессионального самоопределения. 

Составление личного профессионального плана «Мой жизненный путь» 9-11 

класс 

«Как получить профессию?» -начальная школа.  

6. Совместные мероприятия с центром занятости населения: 

Предоставление информации о вакансиях с Сасовском районе. Помощь в 

проведении тестирования по вопросам самоопределения. 

 

 

7. Профконсультирование - индивидуальные групповые консультации по 

вопросам профориентации. ГРУППОВАЯ СПРАВОЧНО-

ИНФОРМАЦИОННАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ «СКОРАЯ ПОМОЩЬ В ВЫБОРЕ 

ПРОФЕССИИ», ГРУППОВАЯ ПРОФКОНСУЛЬТАЦИЯ «ВЫБОР 

ПРОФИЛЯ ОБУЧЕНИЯ»    

  

8. Виртуальные экскурсии. 

Профессия слесарь 

Медицинская врач 

 

 

Подводя итоги профориентационной работы в МКОУ «Алешинская  СШ» 

можно сделать выводы: 

 

1. В школе ведется целенаправленная работа по профориентации 

обучающихся с учетом запроса экономики современного общества.  

2. План профориентационной  работы  реализуется  на  достаточном 

уровне. 

3. В организации профориентационной деятельности с обучающимися 

используются разнообразные формы внеклассной деятельности, 

современные педагогические технологии.  

 

  

 

 

 


